TILLSAMMANSKRAFT till 1000 - Tillfreds med upplagget =~ «Ventimeter
INRE STYRKETRANING med Géran Davidsson:

¢




TILLSAMMANSKRAFT till 1000 - Skriv ett ord som bdst MAhr
beskriver dina tankar om upplagget Inre styrketraning:

intressevdckande reflekterande

ontom tig Prygge
gemenskap

starkande

individstarkande
gemensamt sprak

erfaren



TILLSAMMANSKRAFT till 1000 - Nytta med att trana MM
elevernas inre styrkori skolan

13

Macoo



Skulle du rekommendera projektet TILLSAMMANSKRAFT  «Mentimeter
till 1000 med INRE STYRKETRANING till andra skolor?
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Vet ¢ Nej!



TILLSAMMANSKRAFT till 1000 - Skriv en kommentar om

“ Mentimeter

INRE STYRKETRANING med Géran Davidsson.

Det var mycket bra. Eleverna har fatt ett sprak for att
hantera vad de kénner.

Véardefullt for bade elever och personal

Sa viktigt, eleverna behéver sétta ord pd det de kéinner och
veta att det blir battre. Finns s& mycket negativ information
som elever brottas med i vardagen. S& vardegrundsfragor
maste vi arbeta mer med.

Eleverna tog emot detta mycket positivt och det har satt
igang tankar hos flera av eleverna om den egna integriteten,
hur en grupp kan paverka individer och vail.

Underbart med ett gemensamt sprak om viktiga saker.

Otroligt viktigt @dmne som Goéran (och Superstyrkan)
presenterar pd ett satt som fangar eleverna.

fangslande och mdarks att du har ér av erfarenhet. Otroligt
viktigt &mne som berdr

Gemensamt sprak

Givande Harligt att eleverna pratar "bubblor" efterét



TILLSAMMANSKRAFT till 1000 - Skriv en kommentar om  “vence
INRE STYRKETRANING med Géran Davidsson.

personlig utveckling fér gemensam vérdegrund Givande och lérorikt Jag gillar ditt koncept, men en 6nskan om att férberedali
man om tid och vetskap) elever som kanske behéver detta
&n ndgon annan. Tycker du var tydligen, pedagogisk och
rolig. Fortsdtt jobbet! tummen upp fér dig.

Eleverna stéirker sig sjélva samtidigt som de skapar en trygg
grupp tillsammans. For en tryggare skola och fér livet.



