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Vélkommen till Grillbyskolans matsal den 5 sept 2022, 18-19.30

Informationsmote for alla vardnadshavare

Den 30 augusti kor vi igang med inre styrketraning pa Grillbyskolan.
Upplagget som igangsatts av Géran Davidsson ar ett stdrkande vardegrundsarbete som vi vill
gora tillsammans. (mer info pa www.tillsammanskraft.se)

Goran kommer under fyra veckor besoka alla klasser pa var skola och satta igang arbetet.
Under kvallen presenterar Géran en snabbgenomgang av de kommande elevpassen.

Goran visar och forklarar ocksa hur vi alla tillsammans kan vara med och trana styrkorna:
godhet, empati, positiv sjalvkédnsla och social kompetens. Allt paketerat och grundat
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Forsta elevpasset (1)
Syfte: Att skapa intresse och tillit samt 6ka kasamvardet* i gruppen och i varje individ.
(*meningsfullt-hanterbart-begripligt).
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i den vardegrund som presenteras i skolans laroplan.
tillsammansprojekt i Enkdpings kommun
Relations- och tillitsbyggande inledning

Andra elevpasset (1

ANSVAR - Fokus pa styrkorna: godhet och empatisk férmaga.
Syfte: Att starka viljan och férmagan att vara vanlig/snall mot sig sjalv och andra.

Tredje elevpasset (1
STIL - Fokus pa styrkorna: positiv sjdlvkédnsla, tillit och respekt (radd om)

Syfte: Att forklara det dubbeltydiga ordet respekt och skapa férstaelse och vilja att vara radd om
sin egen och andras skyddsbubblor (integritetszoner) samt att forsta sitt och andras unika varde.

Fjarde elevpasset (1)

SAMARBETE - Fokus pa styrkan: tilsammanskompetens (social kompetens)
Syfte: att utveckla en god och respektfull kamratskapsanda i klassen/pa skolan.

Med vénliga hélsningar!/Personalen péa Grillbyskolan



